Canh Bao Y Teé:

Bénh Vi-rut Corona 2019 (COVID-19)

Gan day quy vi da di du thuyén
hoac tau du lich trén song.
COVID-19 la bénh dudng hé hap co thé lay tir nguai sang ngudi.

Hay & nha trong 14 ngay ké tu khi
quy Vi r&i du thuyén hoac tau du lich

trén song va thuc hién cach ly giao LAY

tiép xa hoi

Thuc hién cac budc nay dé theo déi stic Né&u quy vi bi bénh kém sét (tu
khoe ctia quy vi va thuc hién cach ly giao 100,4°F/38°C trd Ién), ho, hodc kho tha:
tiép xa hoi: « Hay tim dén cham soc y té. Hay goi dién
1. Do nhiét d6 bang nhiét ké hai lan mét ngay va trudc khi quy vi dén phong mach clia bac
theo d6i xem quy vi c6 s6t khdng. Cling theo doi st hodc phong cap cuu.

xem quy Vi c6 ho hodc kho thé khong.
« Hay cho béc si biét vé chuyén du lich gan

2. G nha va tranh tiép xuc véi ngudi khéac. Khong di day cla quy vi va cac triéu chiing clia quy vi.
lam hodc di hoc trong thai gian 14 ngay nay. Trao :
déi vé tinh hinh céng viéc clia quy vi véi chl s& § + Tranh tiép xtc véi nguoi khac.

lam trudc khi trd lai lam viéc. B L
Néu quy vi can tim dén cham sécy té vily do

3. Khéng di trén phuong tién giao théng cong cong, khac, chang han nhu loc than, hay g?i tr‘udc ch,o
taxi hoac di xe chung trong thdi gian quy vi dang bac si cua quy viva ndi cho bac si biét ve chuyén
thuc hién cach ly giao tiép xa hoi. du lich gan day clia quy vi trén du thuyén hoac

tau du lich trén séng.
4. Tranh nhitng ngi d6ng ngudi (nhu trung tam :
mua s3m va rap chiéu phim) va han ché cac hoat Khi c6 thém cau hoi vé viéc theo doi stic khde
dong cta quy vi & nai cong cong. ctia quy vi, hy lién hé véi cdc nhan viény té
: cong cdng tai dia phuong clia quy vi.
5. Gilt khodng céch giita quy vi va nguai khac
(khoang 6 thudc Anh hodc 2 mét).

Truy cap trang web dé tim hiéu thém théng tin vé viéc theo
doi suc khée clia quy vi va cach dé lién lac véi nhan vién y té
cdng cong. Truy cap trang web: www.cdc.gov/COVIDtravel
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